
 

 

FICHA TÉCNICA DE CAPSULAS CON LISINA Y ARGININA 

“INMUVITAL” 
 

1. L-ARGININA 

Es el precursor principal del óxido nítrico (NO) una molécula que dilata los vasos sanguíneos; mejora 

la circulación y activa diversas funciones celulares. Participa en la síntesis de proteínas, en la 

regeneración celular y en la función inmune. 

 

Beneficios: 

• Estimula la proliferación de linfocitos T y células NK (natural killer), fundamentales en la 

defensa contra virus y bacterias. 

• Mejora el flujo sanguíneo a tejidos inmunes, facilitando el transporte de células de defensa. 

• Potencia la respuesta inmune en momentos de estrés, infecciones o traumas. 

• Favorece la recuperación en casos de infecciones prolongadas o heridas. 

 

2. GLICINA 

Es precursora del glutatión, uno de los antioxidantes más importantes del organismo. Actúa como 

neurotransmisor inhibidor, reduciendo la sobreexcitación y mejorando el sueño y la recuperación. 

Tiene propiedades antiinflamatorias y moduladoras del sistema inmunológico. 

 

Beneficios: 

• Reduce la inflamación crónica al regular la producción de citoquinas proinflamatorias.  

• Aumenta las defensas antioxidantes celulares (glutatión) y protege las células inmunes del 

daño oxidativo. 

• Mejora la calidad del sueño y reduce el estrés, lo que impacta directamente en la fortaleza 

del sistema inmune. 

 

FICHA TECNICA 

REV. 01 

COD. SISTEMHUMN 

FECHA DE EMISIÓN: ENERO 

2025 

FECHA DE REVISIÓN: ENERO 

2030 

PAGINA 1 DE 2 



• Mantiene la salud de tejidos, mucosas y barreras naturales contra patógenos. 

 

Combinación sinérgica:  

• Arginina activa la función inmunológica, aumenta la respuesta de defensa (más células, 

mejor circulación). Arginina mejora la función mitocondrial y el flujo sanguíneo. Arginina 

dilata los vasos (óxido nítrico), permitiendo que las células inmunes y nutrientes lleguen más 

rápido a donde se necesitan. 

• Glicina regula esa activación evitando que se descontrole (lo que ocurre en inflamaciones 

crónicas). Glicina sube el nivel de glutatión. 

 

✓ Células inmunes más protegidas y eficientes ante virus, bacterias y estrés. 

✓ Esto acelera la respuesta inmune y mejora la recuperación. 

 

 

 Ideal Para Personas Que: 

 

• Se enferman con frecuencia (resfriados, infecciones). 

• Se están recuperando de enfermedades virales o bacterianas. 

• Tienen el sistema inmunológico debilitado por estrés, edad o medicamentos. 

• Practican deportes intensos y requieren una buena respuesta inmune. 

• Quieren mantener su salud inmune en épocas de riesgo (invierno, pandemias). 
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Nota: Este es un documento generado por computadora por lo tanto no requiere firma autógrafa. 

 


